Blue Valley Country dancers

Austin (Februari 2024)
Choreografie: Dasha (CAN)
Soort dans: 4 muurs lijndans
Niveau: Beginner

Tellen: 32

Intro: 32 tellen

Heel & Heel & Point, Hook,
Point Hook, Pivot Turns

1 RV zet hiel voor

& RV gewicht terug

2 LV zet hiel voor

& LV gewicht terug

3 RV tik teen opzij

& RV hoek voor, LH tik voet aan

4 RV tik teen opzij

& RV hoek achter, LH tik voet aan
5 RV stap voor, RH lasso beweging
6 2 draai Linksom

7 RV stap voor, RH lasso beweging
8 2 draai L, gewicht op LV

Vine R, Jump/Clap, (Rolling)

Vine L,

Jump / Clap

1 RV stap opzij

2 LV kruis achter RV

3 RV stap opzij

4 LV/RV spring beide naast elkaar
en klap in je handen

5 LV stap opzij

6 RV kruis achter LV

7 LV stap opzij

8 RV/LV spring beide naast elkaar,
en klap in je handen

Vertaling: Marielle Sandee
Muziek: Austin

Artiest: Dasha

Tempo: 115 BPM
Dansvideo

Double Heels & Double Heels
& Toe,

Heel, Step, Toe, Heel, Step
1 RV zet hiel voor

2 RV tik hiel voor

& RV gewicht terug

3 LV zet hiel voor

4 LV tik hiel voor

& LV gewicht terug

5 RV tik teen naast LV

& RV zet hiel voor

6 RV stap voor, gewicht RV

7 LV tik teen naast RV

& LV zet hiel voor

8 LV stap voor, gewicht op LV

Pivot Turns & Jazzbox 1/4
1 RV stap voor

2 '~ draai L, gewicht op LV

3 RV stap voor

4 > draai L, gewicht op LV

5 RV kruis over LV

6 LV 4 draai, achteruit

7 RV stap opzij

8 LV sluit naast RV (3.00)
Begin opnieuw



