
COWBOY RHYTHM  4 WALL LINE DANCE 
Choreograaf: Jo Thompson 
Muziek: Baby Likes To Rock It – The Tractors 
Bpm: 150-160 
De dans is 48 tellen 

Niveau: 2 middel  Dans nr. 109 
 Western Independent Dance Organisation (WIDO) 
 

 
STOMP & FANS 

  1 1 RV stamp met teen naar binnen  
  2 2 RV draai teen naar buiten 
  3 3 RV draai teen naar binnen 
  4 4 RV draai teen naar buiten 
  5 5 LV stamp met teen naar binnen 
  6 6 LV draai teen naar buiten 
  7 7 LV draai teen naar binnen  
  8 8 LV draai teen naar buiten 

 
STOMPS & SLAP HEELS 

  9 1 RV stamp iets schuin rechts voor 
10 2 LV stamp iets schuin links voor 
11 3 RV zwaai achter L-Been en  

  tik aan met R-Hand 
12 4 RV stap op de plaats terug 
13 5 LV zwaai achter R-Been en  

 tik aan met L-Hand 
14 6 LV stap op de plaats terug 
15 7  heupen naar rechts & klap  
16 8  heupen naar links & klap 

 
DIAGONAL STEP FORWARD, TOGETHER, 
HEEL SPLIT & CLICK, RIGHT & LEFT 

17 1 RV stap schuin rechts voor 
18 2 LV stap naast RV 
19 3 L&R draai hakken naar buiten, doe  
   handen omhoog en knip vingers 
20 4 L&R hakken sluiten 
21 5 LV stap schuin links voor 
22 6 RV stap naast LV 
23 7 R&L  draai hakken naar buiten, doe  
   handen omhoog en knip vingers 
24 8 R&L hakken sluiten 

 
DIAGONAL STEP BACK & CLAP 4X 

25 1 RV stap schuin rechts achter 
26 2 LV tik naast RV en klap 
27 3 LV stap schuin links achter 
28 4 RV tik naast LV en klap 
29 5 RV stap schuin rechts achter 
30 6 LV tik naast RV en klap 
31 7 LV stap schuin links achter 
32 8 RV tik naast LV en klap 

 
 
 
 

 
VINE RIGHT, SCUFF, WITH SLAPS 
VINE LEFT, SCUFF, WITH SLAPS 
33 1 RV stap rechts opzij en 
   veeg handen langs heupen achter  
34 2 LV stap gekruist achter RV en 
   veeg handen langs heupen voor 
35 3 RV stap rechts opzij en 
   klap handen op de heupen 
36 4 LV veeg hak over de vloer & klap 
37 5 LV stap links opzij en 
   veeg handen langs heupen achter 
38 6 RV stap gekruist achter LV en 
   veeg handen langs heupen voor 
39 7 LV stap links opzij en 
   klap handen op de heupen 
40 8 RV veeg hak over de vloer & klap 
 
STEP, SCUFF, 3X, 1/4 TURN L., SCUFF 
41 1 RV stap voor 
42 2 LV veeg hak over de vloer  
43 3 LV stap voor 
44 4 RV veeg hak over de vloer 
45 5 RV stap voor 
46 6 LV veeg hak over de vloer 
47 7 LV stap 1/4 draai linksom 
48 8 RV veeg hak over de vloer 
 
Begin de dans opnieuw  
 
 


