CarefreeWaItz

Choreograaf
Soort Dans
Niveau
Tdlen

Info

Muziek

Bron

Lana Harvey

2 wall line dance
Intermediate

48

100 Bpm (waltz)

"Captured” by Rick Tippe

“Take It Easy On Yoursdf” by Don Williams

Cross, ¥ Turn Left 2x, Cross, ¥4 Turn Right

2X

1 LV stap over RV

2 RV stap opzij

3 LV stap opzij met Y4 draai linksom

4 RV stap over LV

5 LV stap opzij

6 RV stap opzij met %2 draai rechtsom
Rock ¥2 Turn Left, Forward Rock Together
1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 LV stap voor met Y2 draai linksom

4 RV rock voor

5 LV gewicht terug

6 RV stap naast LV

Cross, ¥ Turn Left 2x, Cross, ¥4 Turn Right
2X

1 LV stap over RV

2 RV stap opzij

3 LV stap opzij met Y4 draai linksom

4 RV Stap over LV

5 LV stap opzij

6 RV stap opzij met %2 draai rechtsom
Rock ¥2 Turn Left, Forward Rock Together
1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 LV stap voor met ¥z draai linksom

4 RV rock voor

5 LV gewicht terug

6 RV stap naast LV

Step Forward, Sweep. Cross Step, Back Steps
1 LV stap over RV

223 RV  zwaa over LV

4 RV stap over LV

5 LV stap achter

6 RV stap achter

Cross Step, Back Steps, Cross, Back, Reverse

Y4 Turn Right

LV
RV
LV
RV
LV
RV

OO wWNE

stap over RV

stap achter

stap achter

stap over LV

stap opzij

stap achter met %2 draai rechtsom

Forward L eft, Hold, Close, Forward L eft, Step

Y2 Pivot L eft
LV

RV
LV
RV
R+L

OO WN P

stap voor

rust

stap naast LV
stap voor

stap voor
Yadraa linksom

Forward Right, Step ¥z Pivot Right, Forward,
Hold, ¥4 Turn Right

RV
LV
R+L
LV

OO WNPE

RV

stap voor

stap voor

Y4 draai rechtsom

stap voor

rust

stap opzij met Yadraai rechtsom

Begin opnieuw



