
2 Lonely Arms & Lips
Choreograaf : John Warnars
Soort Dans : 2 wall line dance
Niveau : Intermediate
Tellen : 68
Info : 125 Bpm  -  Intro 36 tellen
Muziek : "Two Arms, Two Lips, Too Lonely, Too Long" by Teea Goans

(CD: The Way I Remember It)
Bron :

Side Shuffle Right, Rock Back,
Recover, Weave Left
1 RV stap opzij
& LV stap naast
2 RV stap opzij
3 LV rock achter
4 RV gewicht terug
5 LV stap opzij
6 RV stap gekruist achter
7 LV stap opzij
8 RV stap gekruist over

Side Shuffle Left, Rock Back,
Recover, Weave Right
1 LV stap opzij
& RV stap naast
2 LV stap opzij
3 RV rock achter
4 LV gewicht terug
5 RV stap opzij
6 LV stap gekruist achter
7 RV stap opzij
8 LV stap gekruist over

Figure Of Eight Grapevine
1 RV stap opzij
2 LV stap gekruist achter
3 RV ¼ rechtsom, stap voor

[3]
4 LV stap voor
5 L+R ½ draai rechtsom [9]
6 LV ¼ rechtsom, stap opzij

[12]
7 RV stap gekruist achter
8 LV ¼ linksom, stap voor

[9]

Rocking Chair, Right Shuffle,
Cross Step, ¾ Turn Right
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV rock achter
4 LV gewicht terug
5 RV stap voor
& LV sluit aan
6 RV stap voor
7 LV stap gekruist over
8 L+R ¾ draai rechtsom [6]

Side Shuffle Right, Cross Rock,
Recover, Weave Left
1 RV stap opzij
& LV stap naast
2 RV stap opzij
3 LV rock gekruist over
4 RV gewicht terug
5 LV stap opzij
6 RV stap gekruist over
7 LV stap opzij
8 RV stap gekruist achter

Side Shuffle Left, Cross Rock
Back, Recover, Weave ¼ Turn
Right
1 LV stap opzij
& RV stap naast
2 LV stap opzij
3 RV rock gekruist achter
4 LV gewicht terug
5 RV stap opzij
6 LV stap gekruist achter
7 RV ¼ rechtsom, stap voor

[9]
8 LV stap voor

Toe Heel Steps Into ½ Turn &
Cross Step
1 RV stap op teen voor
2 RV zet hak neer
3 LV ½ rechtsom, stap op

teen achter
4 LV zet hak neer [3]
5 RV ¼ rechtsom, stap op

teen opzij
6 RV zet hak neer
7 LV stap op teen gekruist

over
8 LV zet hak neer

½ Monterey Turn Side Shuffle,
Rock Back, Recover
1 RV tik teen opzij
2 RV ½ rechtsom, stap naast

[12]
3 LV tik teen opzij
4 LV tik teen naast
5 LV stap opzij
& RV stap naast
6 LV stap opzij
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug

¼ Turn Kick Ball Change 2x
1 RV kick  voor
& RV ¼ linksom, stap naast

[9]
2 LV stap naast
3 RV kick voor
& RV ¼ linksom, stap naast

[6]
4 LV stap naast

Begin opnieuw


