
[1-8] STAP SCHOP RECHTS, STAP SCHOP LINKS, WIJNSTOK NAAR RECHTS, STOMP UP 
 
1-2 Stap rechts, trap links voor rechts 
3-4 Stap links, trap rechts voor links 
5-6 Stap rechts, kruis links achter rechts 
7-8 Stap naar rechts, Stomp van links en til de linkerhiel naast rechts op 
 
9-16] STAP SCHOP LINKS, STAP SCHOP RECHTS, ROLLENDE WIJNSTOK NAAR LINKS, STOMP UP 
 
1-2 Stap links, Kick rechts voor links 
3-4 Stap rechts, trap links voor rechts 
5-8 ¼ draai links naar voren, ½ draai links naar achteren, ¼ draai links links Stomp rechts en til de hak   
naast links op 
 
OPTIE OM EEN WIJNSTOK TE MAKEN IN PLAATS VAN ROLLENDE WIJNSTOK 
 
[17-24] STAP PUNT, STAP KICK, SLOW COASTER STAP HOLD 
 
1-2 Stap voorwaarts LV tik teen achter RV 
3-4 LV naast rechts, trap rechts naar voren 
5-6-7 Stap achter-links naast rechts-stap vooruit 
8      pauze 
 
[25-32] STAP PIVOT ½ DRAAI NAAR R STAP, STAP ¼ DRAAI NAAR L, HOUD, STAP TOUCH TO R, STEP 
TOUCH TO L 
 
1-2 LF voor pivot ½ draai naar rechts – terug op de RF 
3-4 terug naar links ¼ draai links, pauze 
5-6 rechts back-touch links 
7-8 Stap links raak rechts aan 


